
お客様より頂いた「夏の生け花」

フ
ロ
リ
ダ
州
立
大
学
の
ブ
ラ
ン
ド
ン
・

ア
ラ
ゴ
ナ
博
士
は
、
興
味
深
い
研
究
を
し

て
い
ま
す
。
草
原
ハ
タ
ネ
ズ
ミ
と
い
う
動

物
は
、
た
い
へ
ん
面
白
い
性
質
を
持
っ
て

い
ま
す
。
こ
の
ネ
ズ
ミ
は
一
度
結
婚
す
る

と
、
婚
姻
関
係
が
ず
っ
と
続
い
て
し
ま
う

の
で
す
。
犬
は
そ
う
い
う
こ
と
は
あ
り
ま

せ
ん
。
誰
と
で
も
交
尾
で
き
る
動
物
で
す
。

結
婚
し
た
オ
ス
の
ハ
タ
ネ
ズ
ミ
の
脳
液
か

ら
ド
ー
パ
ミ
ン
を
分
離
し
て
、
ま
っ
た
く

関
係
な
い
若
い
オ
ス
ハ
タ
ネ
ズ
ミ
に
注
射

し
ま
し
た
。
す
る
と
、
こ
の
若
い
オ
ス
ハ

タ
ネ
ズ
ミ
は
、
同
世
代
の
メ
ス
に
は
一
切

興
味
を
示
さ
ず
に
、
ひ
た
す
ら
ド
ー
パ
ミ

ン
を
抽
出
し
た
ネ
ズ
ミ
の
奥
さ
ん
に
求
愛

し
続
け
る
の
で
す
。

　
こ
の
実
験
か
ら
、
ド
ー
パ
ミ
ン
は
幸
せ

を
記
憶
す
る
物
質
だ
と
い
う
こ
と
が
分
か

り
ま
し
た
。
幸
せ
と
い
う
の
は
、
心
地
よ

い
記
憶
と
い
う
こ
と
で
す
。
他
人
の
い
い

と
こ
ろ
を
覚
え
て
い
る
物
質
で
も
あ
り
ま

す
。
も
う
ひ
と
つ
の
セ
ロ
ト
ニ
ン
も
、
幸

せ
や
い
い
気
分
、
働
く
気
持
ち
を
つ
く
る

物
質
で
す
。
セ
ロ
ト
ニ
ン
が
足
り
な
い
と
、

疲
れ
や
す
く
、
集
中
力
が
持
続
し
な
く
な

り
ま
す
。
こ
れ
ら
の
物
質
は
過
労
死
と
も

密
接
な
関
係
が
あ
り
ま
す
。
ド
ー
パ
ミ
ン

や
セ
ロ
ト
ニ
ン
は
、
自
分
の
想
像
を
超
え

る
よ
う
な
精
神
的
シ
ョ
ッ
ク
が
あ
る
と
、

体
か
ら
一
挙
に
少
な
く
な
っ
て
し
ま
い
ま

す
。
人
間
の
精
神
的
な
キ
ャ
パ
シ
テ
ィ
と

い
う
の
は
、
こ
こ
で
決
ま
り
ま
す
。

2
0
0
0
年
の
ノ
ー
ベ
ル
賞
医
学
生
理

賞
は
、
ド
ー
パ
ミ
ン
の
研
究
を
し
た
ア
ー

ビ
ッ
ド
・
カ
ー
ル
ソ
ン
博
士
が
受
賞
し
ま

し
た
が
、
博
士
の
研
究
で
は
、
ド
ー
パ
ミ

ン
は
神
経
の
電
子
伝
導
物
質
と
し
て
認
識

さ
れ
、
人
間
の
脳
の
性
欲
、
感
覚
、
興
奮

の
メ
ッ
セ
ー
ジ
を
伝
え
る
機
能
を
も
ち
ま

す
。
人
間
が
好
き
に
な
っ
て
や
め
ら
れ
な

い
も
の
を
記
憶
す
る
物
質
で
す
。
麻
薬
や

酒
、
た
ば
こ
を
や
め
ら
れ
な
い
の
も
ド
ー

パ
ミ
ン
が
関
係
し
て
い
ま
す
。
そ
れ
ら
と

同
じ
よ
う
に
、
ド
ー
パ
ミ
ン
に
よ
っ
て
愛

情
も
深
く
記
憶
さ
れ
る
の
で
す
。
好
き

な
も
の
を
長
く
忘
れ
ず
、
い
つ
も
パ
ー
ト

ナ
ー
を
思
い
出
し
て
、
他
の
誘
い
を
抑
え

る
こ
と
が
で
き
る
物
質
と
も
い
え
ま
す
。

逆
に
ド
ー
パ
ミ
ン
が
足
り
な
い
と
、
愛
情

と
セ
ッ
ク
ス
の
パ
ー
ト
ナ
ー
を
分
離
で
き

る
の
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

　
つ
ま
り
ド
ー
パ
ミ
ン
は
、
人
間
の
愛
情

を
つ
く
る
化
学
物
質
な
の
で
す
。
ド
ー
パ

ミ
ン
が
十
分
あ
る
と
、
一
人
の
異
性
に
愛

情
が
集
中
し
て
、
愛
情
を
持
ち
続
け
る
こ

と
が
で
き
ま
す
。
足
り
な
け
れ
ば
、
い
ろ

ん
な
人
と
セ
ッ
ク
ス
が
で
き
る
よ
う
に
な

り
ま
す
。
人
間
は
哺
乳
動
物
と
し
て
は
ネ

ズ
ミ
と
全
く
同
じ
で
す
。
い
い
腸
内
菌
が

多
け
れ
ば
ド
ー
パ
ミ
ン
が
増
え
て
、
み
ん

な
お
と
な
し
く
な
っ
て
、
愛
情
は
集
中
し

て
持
続
す
る
よ
う
に
な
り
ま
す
。

ド
ー
パ
ミ
ン
や
セ
ロ
ト
ニ
ン
の
合
成

は
、
食
べ
物
と
バ
ク
テ
リ
ア
で
決
ま
り

ま
す
。
う
つ
病
、
自
閉
症
の
人
の
特
徴

は
、
好
き
な
も
の
ば
か
り
食
べ
て
、
乱
れ

た
生
活
に
な
っ
て
い
る
場
合
が
多
い
の
で

す
。
乳
酸
菌
が
腸
の
中
で
食
べ
物
を
分
解

し
て
、
ド
ー
パ
ミ
ン
や
セ
ロ
ト
ニ
ン
の
前

駆
体
を
つ
く
っ
て
、
神
経
で
脳
ま
で
送
ら

れ
ま
す
。
脳
は
妊
娠
し
た
子
宮
の
中
の
胎

盤
機
関
と
一
緒
で
、
す
べ
て
の
化
学
物
質

を
ガ
ー
ド
し
て
入
れ
な
い
よ
う
に
し
て
い

ま
す
が
、
小
さ
な
前
駆
体
は
、
血
液
脳
関

門
か
ら
神
経
細
胞
に
よ
っ
て
脳
に
届
き
ま

す
。人

間
は
哺
乳
動
物
と
し
て
は
ネ
ズ
ミ

と
全
く
同
じ
で
す
。
す
ぐ
に
愛
情
を
移
し

て
し
ま
う
と
い
う
の
は
、
食
事
の
仕
方
や

腸
内
の
乳
酸
菌
が
悪
い
可
能
性
が
あ
り
ま

す
。
私
は
、
こ
の
説
は
正
し
い
に
違
い
な

い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

　
イ
ギ
リ
ス
の
学
者
が
興
味
深
い
研
究
を

し
て
い
ま
す
。
大
勢
の
カ
ッ
プ
ル
の
統
計

を
と
っ
て
、
人
間
の
愛
情
の
タ
イ
ム
テ
ー

ブ
ル
は
2
年
し
か
な
い
と
い
う
結
論
を
出

し
た
の
で
す
。
通
常
、
結
婚
後
す
ぐ
は
、

誘
惑
が
あ
っ
て
も
他
の
異
性
に
愛
情
を
移

す
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
が
、
2
年
経
つ
と
、

他
に
愛
情
を
移
し
て
し
ま
う
カ
ッ
プ
ル
が

飛
躍
的
に
増
え
て
し
ま
い
ま
す
。
こ
れ
は
、

哺
乳
動
物
と
し
て
は
、
ド
ー
パ
ミ
ン
が
足

り
な
く
て
、
愛
情
の
記
憶
が
薄
れ
て
し
ま

う
か
ら
だ
と
考
え
ら
れ
ま
す
。
ド
ー
パ
ミ

ン
が
も
っ
と
あ
れ
ば
、
変
わ
ら
ず
に
愛
情

を
維
持
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
ド
ー
パ

ミ
ン
が
多
け
れ
ば
、
良
い
こ
と
を
ず
っ
と

記
憶
で
き
る
の
に
、
足
り
な
い
と
悪
い
こ

と
ば
か
り
思
い
出
す
よ
う
に
な
る
と
い
う

こ
と
で
す
。

私
た
ち
の
行
動
を
コ
ン
ト
ロ
ー
ル
す
る

の
は
、
脳
に
よ
る
思
考
よ
り
も
、
腸
内
の

乳
酸
菌
が
つ
く
る
ド
ー
パ
ミ
ン
、
セ
ロ
ト

ニ
ン
の
作
用
が
大
き
い
と
す
れ
ば
、
ま
さ

に
革
命
的
な
転
換
だ
と
言
え
ま
す
。

〜「
乳
酸
菌
革
命
」
よ
り
抜
粋 

〜
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ラクアが支援している
日蒙文化交流活動です。
賛助会員を募集しております。

お客様の声
ページ→

ラクアが支援している
モンゴル地方の
植林活動です。

※個人の感想であり、効果効能を示すものではありません。

岐阜県高山市で NS 乳酸菌を活用し
た特別な堆肥づくりが行われていま
す。ラクアでは㈱スピリットが推進
する持続可能な社会的農業を応援し
ています。

笑顔の自画像イラストを作成す
ることで、作成費用の一部が「子
ども食堂食材支援」に使用され
ます。ぜひ笑顔プロジェクトに
ご参加ください。

「anemone（アネモネ）」
（2020年9月号）

60代・男性・愛知県在住

大草原を家畜に乗ってすすむ親子
撮影：西村幹也（NPO法人しゃがぁ）

大
草
原
の
乳
酸
菌N

S-M
ist

が
掲
載
さ

れ
ま
し
た
。

2
0
2
0
年
5
月

『W
ILEY

』
に
金
鋒
博
士
の
論
文
が
公
開

【P
re-G

estational intake of 
Lactobacillus helveticus NS8 has 
anxiolytic effects in adolescent 
Sprague Dawley offspring

】

『
妊
娠
前
のN

S8

（Lactobacillus 
helveticus

）
の
摂
取
に
よ
るSprague 

D
aw
ley

（SD

ラ
ッ
ト
）
の
子
孫
の
青
年

期
の
抗
不
安
作
用
』

2
0
2
0
年
7
月

『SCIEN
CE SIG

N
ALIN

G

）』
に
金
鋒

博
士
の
論
文
が
公
開

【A
 dynam

ic m
ouse peptidom

e 
landscape reveals probiotic 
m
odulation of the gut-brain axis

】

『
活
動
的
な
マ
ウ
ス
の
ペ
プ
チ
ド
ー
ム
風
景

が
腸
脳
軸
の
プ
ロ
バ
イ
オ
テ
ィ
ッ
ク
調
節

に
よ
り
顕
在
化
』

しゃがぁの
日蒙文化交流支援

NS乳酸菌で
良質な堆肥づくり

バンベンの
砂漠緑化支援

笑顔プロジェクトで
子ども食堂支援

70代・女性・愛知県在住

楽Bio通信大草原の乳酸菌

「
大
草
原
の
乳
酸
菌
」

お
客
様
の
声

メ
ディ
ア
掲
載

論
文
発
表


