
2
0
0
4
年
、
有
名
な
作
家
で
あ
る
張

承
志
氏
と
一
緒
に
内
蒙
古
の
シ
リ
ン
ゴ
ル

盟
の
東
ウ
ジ
ュ
ム
チ
ン
旗
を
訪
れ
ま
し

た
。
張
氏
は
高
校
生
の
時
に
、
文
化
大
革

命
で
北
京
の
都
市
生
活
を
放
棄
し
、
内
蒙

古
大
草
原
へ
放
牧
生
活
を
し
に
行
き
ま
し

た
。「
知
識
青
年
」
と
呼
ば
れ
て
村
人
と

一
緒
に
生
活
を
し
て
、
そ
こ
は
彼
の
第
2

の
故
郷
と
な
り
ま
し
た
。
そ
の
当
時
の「
知

識
青
年
」
は
、
今
で
は
中
高
年
以
上
、
高

齢
に
な
っ
て
い
る
人
も
い
ま
す
。
そ
の
人

た
ち
の
話
を
聞
く
と
、
1
9
6
8
年
、
学

生
達
が
初
め
て
内
蒙
古
に
行
っ
た
時
に

は
、
遊
牧
民
た
ち
は
、
ほ
と
ん
ど
乳
製
品

を
作
っ
て
い
ま
せ
ん
で
し
た
。
そ
れ
ま
で

は
ミ
ル
ク
か
ミ
ル
ク
茶
な
ど
を
そ
の
ま
ま

飲
む
か
、
お
酒
に
す
る
し
か
な
か
っ
た
の

で
す
。

当
時
の
遊
牧
民
達
の
平
均
寿
命
は
4
5

歳
か
ら
5
5
歳
で
し
た
。
5
5
歳
で
長
生

き
の
お
年
寄
り
と
言
わ
れ
て
い
た
の
で

す
。
し
か
し
我
々
が
訪
れ
た
時
に
は
、
平

均
寿
命
が
な
ん
と
1
5
年
ほ
ど
延
び
て
い

た
の
で
す
。
わ
ず
か
3
0
年
余
り
で
平
均

寿
命
が
1
5
年
も
延
び
る
と
い
う
の
は
、

驚
異
的
な
こ
と
で
す
。
そ
の
地
方
で
医
療

が
特
段
に
進
歩
し
た
と
い
う
こ
と
は
な
い

の
で
す
。

　
も
と
も
と
遊
牧
民
達
は
、
集
団
同
士
の

交
流
が
ほ
と
ん
ど
あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
。

そ
こ
に
頻
繁
に
交
流
を
持
っ
て
い
た
「
知

識
青
年
」
達
が
入
り
込
ん
で
き
た
の
で
す
。

彼
ら
の
お
か
げ
で
、
チ
ー
ズ
と
ヨ
ー
グ
ル

ト
を
作
っ
て
食
べ
る
と
い
う
食
文
化
が
、

遊
牧
民
達
の
間
に
広
ま
っ
て
定
着
し
た
の

で
す
。

チ
ン
ギ
ス
ハ
ン
の
子
孫
の
遊
牧
民
達

は
、
自
分
の
守
っ
て
い
る
小
さ
い
範
囲
を

巡
回
し
な
が
ら
、
羊
や
馬
な
ど
を
飼
っ
て

暮
ら
し
て
い
ま
す
。
地
球
の
中
で
最
も
消

費
が
少
な
く
、
資
源
を
無
駄
に
し
な
い
生

活
を
し
て
い
ま
す
。
今
で
は
、
ほ
と
ん
ど

の
遊
牧
民
達
が
チ
ー
ズ
や
ヨ
ー
グ
ル
ト
を

作
っ
て
い
ま
す
。
野
菜
を
食
べ
ず
、
肉
と

お
酒
、
チ
ー
ズ
と
ヨ
ー
グ
ル
ト
で
生
き
て
、

わ
ず
か
3
0
年
間
で
平
均
寿
命
が
1
5
年

も
延
び
た
の
で
す
。
乳
酸
菌
の
も
つ
力
が

よ
く
分
か
り
ま
す
。

〜
「
乳
酸
菌
革
命
」
よ
り
抜
粋
〜

自
ら
デ
ザ
イ
ン
し
、
自
ら
学
ぶ

生
涯
学
習
の
内
容
は
性
別
や
年
代
等
で

異
な
り
、
趣
味
・
文
化
・
芸
術
・
健
康
・
医
療
・

ス
ポ
ー
ツ
・
パ
ソ
コ
ン
・
教
養
的
な
も
の

や
社
会
問
題
な
ど
広
範
囲
に
わ
た
り
、

ニ
ー
ズ
も
多
様
化
し
て
い
ま
す
。

　
子
ど
も
た
ち
は
、
何
事
に
も
関
心
を
持

ち
、
目
に
し
た
も
の
、
聞
い
た
こ
と
に
対

し
て
常
に
「
な
ぜ
」、「
ど
う
し
て
」
と
聞

い
て
き
ま
す
。
常
に
問
い
か
け
、
物
事
を

覚
え
、
知
る
意
欲
を
高
め
て
い
き
ま
す
。

今
、
自
分
は
「
何
を
」「
ど
の
よ
う
に
」

し
た
い
の
か
。
そ
れ
は
「
な
ぜ
」「
ど
う

し
て
」
な
の
か
を
よ
く
考
え
て
み
て
く
だ

さ
い
。
生
涯
学
習
は
「
自
ら
デ
ザ
イ
ン
し
、

自
ら
学
ぶ
」
と
い
う
姿
勢
が
大
切
で
す
。

例
え
ば
、
自
分
の
住
む
地
域
を
見
回
し
、

家
の
周
り
を
歩
い
て
み
て
く
だ
さ
い
。
そ

の
時
に
「
な
ぜ
」「
ど
う
し
て
」
と
気
付

く
こ
と
が
必
ず
あ
る
と
思
い
ま
す
。
何
か

に
気
付
い
た
ら
、
興
味
を
持
っ
て
行
動
し

て
み
て
く
だ
さ
い
。
行
動
す
る
こ
と
に

よ
っ
て
次
々
に
「
気
付
き
」
が
増
幅
し
て

い
き
ま
す
。
そ
れ
が
地
域
の
人
々
と
出
会

う
き
っ
か
け
に
も
な
り
ま
す
。
何
か
新
し

い
も
の
を
学
び
得
た
成
果
を
、
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
活
動
や
地
域
経
済
活
動
に
活
か
し
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て
み
て
下
さ
い
。
地
域
社
会
や
特
定
の

ニ
ー
ズ
を
抱
え
た
人
た
ち
の
た
め
に
技
能

を
提
供
し
な
が
ら
、
自
ら
を
高
め
る
こ
と

に
高
い
価
値
が
あ
り
ま
す
。
継
続
す
る
こ

と
で
新
し
い
「
気
付
き
」
が
あ
り
、
心
身

が
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
さ
れ
、
創
造
力
が
養
わ

れ
、
健
康
力
を
高
め
る
こ
と
で
命
の
延
伸

と
自
己
実
現
へ
の
第
一
歩
に
繋
が
り
ま

す
。実

行
の
仕
方
が
分
か
ら
な
い
人
は
、
市

町
村
役
場
の
生
涯
学
習
支
援
の
担
当
者
に

相
談
し
て
み
て
く
だ
さ
い
。
地
域
に
は
生

涯
学
習
支
援
に
関
る
人
が
多
く
い
ま
す
。

必
ず
あ
な
た
の
希
望
に
添
っ
た
実
行
方
法

が
見
つ
か
る
と
思
い
ま
す
。
豊
か
な
生
涯

を
送
る
た
め
に
は
、
社
会
環
境
の
変
化
や

多
様
化
に
気
付
き
、
常
に
学
び
・
活
動
を

続
け
る
こ
と
で
、
楽
し
み
や
喜
び
の
輪
を

大
き
く
し
て
い
く
こ
と
が
大
切
で
す
。

廣
地
一
弘
（
B
I
C
研
究
所
代
表
・
生

涯
学
習
上
級
イ
ン
ス
ト
ラ
ク
タ
ー
）

稀
人
ハ
ン
タ
ー
、
フ
リ
ー
ラ
イ
タ
ー
と

し
て
活
躍
し
て
い
る
川
内
イ
オ
氏
の
著
書

で
す
。
本
書
で
は
ネ
ク
ス
ト
フ
ァ
ー
マ
ー

ズ
の
挑
戦
と
い
う
こ
と
で
、
独
自
の
ア
イ

デ
ア
と
最
先
端
技
術
で
稀
少
か
つ
高
品
質

の
商
品
、
サ
ー
ビ
ス
を
生
み
出
す
変
革
者

た
ち
を
取
材
し
て
い
ま
す
。
N
S
乳
酸
菌

を
活
用
し
て
特
別
な
堆
肥
を
作
り
、
活
躍

し
て
い
る
農
家
も
登
場
し
ま
す
。

ラクアが支援している日蒙文化交流活動です。
賛助会員を募集しております。

「大草原の乳酸菌」
公式インスタグラム

お客様の声
ページ→

「大草原の乳酸菌」
公式フェイスブック

ラクアが支援している
モンゴル地方の植林活動です。

『農業新時代』
（文藝春秋刊／2019年）

※個人の感想であり、効果効能を示すものではありません。

岐阜県高山市でNS乳酸菌を活用した特別な堆肥づく
りが行われています。ラクアでは㈱スピリットが推進
する持続可能な社会的農業を応援しています。

N
S
乳
酸
菌
と
金
鋒
博
士
が
掲
載
さ
れ

ま
し
た
。

「アレルギーと臨床」
（12月号）

メ
デ
ィ
ア
掲
載

50代　男性　大分県在住 70代　男性　福岡県在住

しゃがぁの日蒙文化交流支援

NS乳酸菌で良質な堆肥づくり

バンベンの砂漠緑化支援

■ ホームページでのご注文・お問い合わせ

「
大
草
原
の
乳
酸
菌
」

お
客
様
の
声

お
す
す
め
書
籍


