
　

カ
ル
シ
ウ
ム
は
骨
と
歯
に
9
9
％
あ
り
ま

す
が
、
残
り
1
％
は
血
液
や
細
胞
に
利
用
さ

れ
て
い
ま
す
。
カ
ル
シ
ウ
ム
は
人
間
が
生
命

活
動
を
す
る
う
え
で
重
要
な
働
き
を
担
う
ミ

ネ
ラ
ル
で
あ
り
、
不
足
す
る
と
、
骨
や
歯
が

も
ろ
く
な
る
だ
け
で
な
く
、
高
血
圧
症
、
動

脈
硬
化
、
心
筋
梗
塞
の
リ
ス
ク
を
高
め
る
ほ

か
、
イ
ラ
イ
ラ
の
原
因
に
な
り
ま
す
。

　

し
か
し
、
地
球
上
で
カ
ル
シ
ウ
ム
が
足
り

な
い
動
物
と
言
え
ば
、
お
そ
ら
く
人
間
だ
け

で
し
ょ
う
。
な
ぜ
な
ら
、
人
間
だ
け
が
食
べ

物
を
焼
い
た
り
煮
た
り
し
て
食
べ
ま
す
。
そ

う
す
る
と
、
イ
オ
ン
状
態
の
カ
ル
シ
ウ
ム
が
、

炭
酸
カ
ル
シ
ウ
ム
の
よ
う
な
塊
と
し
て
沈
殿

し
て
し
ま
い
ま
す
。
家
庭
に
あ
る
湯
沸
か
し

ポ
ッ
ト
を
見
れ
ば
よ
く
わ
か
り
ま
す
。
ポ
ッ

ト
の
内
側
に
、
白
い
物
質
が
付
着
し
て
い
る

こ
と
に
気
づ
く
で
し
ょ
う
。
こ
れ
は
カ
ル
シ

ウ
ム
が
固
形
と
な
っ
た
も
の
で
す
。
こ
の
よ

う
な
状
態
に
な
っ
た
カ
ル
シ
ウ
ム
の
吸
収

は
、
細
菌
の
助
け
を
借
り
な
い
と
で
き
ま
せ

ん
。
石
の
よ
う
な
カ
ル
シ
ウ
ム
を
、
そ
の
ま

ま
吸
収
す
る
こ
と
は
で
き
な
い
の
で
す
。

　

日
本
で
は
「
カ
ル
シ
ウ
ム
不
足
」
が
よ
く

指
摘
さ
れ
ま
す
。
火
山
灰
土
壌
の
日
本
の
水

に
は
、
カ
ル
シ
ウ
ム
が
少
な
い
か
ら
で
す
。

厚
生
労
働
省
の
統
計
で
示
さ
れ
て
い
る
1
日

の
必
要
量
（
6
0
0
㎎
）
に
足
り
て
い
ま
せ

ん
。
ミ
ネ
ラ
ル
を
多
く
含
ん
だ
水
を
飲
む
国

で
は
、
カ
ル
シ
ウ
ム
不
足
は
あ
ま
り
起
こ
り

ま
せ
ん
。

　

カ
ル
シ
ウ
ム
が
足
り
な
い
と
き
、「
牛
乳

を
飲
み
な
さ
い
」
と
多
く
の
人
が
い
い
ま
す
。

カ
ル
シ
ウ
ム
の
含
有
量
が
多
い
か
ら
で
す
。

し
か
し
、
カ
ル
シ
ウ
ム
は
牛
乳
の
ほ
か
、
野

菜
や
魚
な
ど
、
よ
く
食
べ
る
食
品
に
も
豊
富

に
含
ま
れ
て
い
ま
す
。

　

に
も
か
か
わ
ら
ず
、
カ
ル
シ
ウ
ム
不
足
が

い
わ
れ
る
の
は
、
ひ
と
つ
は
吸
収
率
が
と
て

も
悪
い
か
ら
で
す
。
食
べ
て
も
そ
の
ま
ま
摂

取
に
は
な
ら
な
い
。
で
は
ど
う
し
た
ら
よ
い

で
し
ょ
う
か
？

　

カ
ル
シ
ウ
ム
を
効
率
よ
く
身
体
に
摂
り
こ

む
に
は
、
乳
酸
菌
の
力
を
借
り
る
の
が
一
番

で
す
。

　

乳
酸
菌
は
牛
乳
に
含
ま
れ
る
カ
ル
シ
ウ
ム

を
乳
酸
カ
ル
シ
ウ
ム
に
し
ま
す
。
乳
酸
カ
ル

シ
ウ
ム
に
な
る
と
、
よ
く
吸
収
さ
れ
ま
す
。

し
た
が
っ
て
、
十
分
に
乳
酸
菌
を
摂
っ
て
、

正
し
い
食
生
活
を
す
れ
ば
、
カ
ル
シ
ウ
ム
不

足
は
起
こ
り
ま
せ
ん
。

血
液
や
細
胞
で
必
要
な
カ
ル
シ
ウ
ム
が
足
り

な
い
と
、
身
体
は
そ
れ
を
補
う
た
め
に
骨
か

ら
カ
ル
シ
ウ
ム
を
も
っ
て
き
て
使
い
ま
す
。

し
か
し
、
骨
か
ら
使
う
と
き
、
な
ぜ
か
必
ず

余
分
に
も
っ
て
き
て
し
ま
い
ま
す
。
そ
の
余

分
な
カ
ル
シ
ウ
ム
は
血
管
を
傷
つ
け
た
り
、

血
栓
を
つ
く
っ
て
血
流
を
悪
く
し
た
り
し
ま

す
。
そ
れ
が
高
血
圧
や
動
脈
硬
化
の
原
因
に

な
り
ま
す
。

　

と
く
に
中
年
以
降
の
女
性
は
、
閉
経
で
ホ

な
め
る
サ
プ
リ
「
チ
イ
サ
ナ
ミ
カ
タ
」

　

現
在
、
リ
ニ
ュ
ー
ア
ル
の
た
め
欠
品
と

な
っ
て
い
る
「
チ
イ
サ
ナ
ミ
カ
タ
」
は
、
4

月
中
旬
ご
ろ
の
販
売
再
開
を
予
定
し
て
い
ま

す
。
ご
愛
用
頂
い
て
い
る
皆
様
に
は
、
お
待

た
せ
し
て
お
り
心
よ
り
お
詫
び
申
し
上
げ
ま

す
。
主
原
料
で
あ
る「
B
G
・
2
1
菌
発
酵
物
」

を
大
幅
に
増
量
し
て
帰
っ
て
き
ま
す
。
口
活

＋
腸
活
の
両
方
が
期
待
で
き
る
フ
ロ
ー
ラ
ケ

ア
製
品
と
な
っ
て
い
ま
す
の
で
、
ぜ
ひ
お
買

い
求
め
く
だ
さ
い
。

ル
モ
ン
バ
ラ
ン
ス
が
く
ず
れ
る
と
、
カ
ル
シ

ウ
ム
不
足
に
陥
り
、
骨
粗
し
ょ
う
症
の
リ
ス

ク
が
高
ま
り
ま
す
。

　

も
う
一
つ
、
日
本
人
を
カ
ル
シ
ウ
ム
不
足

に
さ
せ
て
い
る
原
因
が
あ
り
ま
す
。
そ
れ
は

水
で
す
。
そ
も
そ
も
日
本
の
水
は
、
ミ
ネ
ラ

ル
が
不
足
し
て
い
ま
す
。
そ
の
う
え
、
日
本

人
は
お
茶
を
よ
く
飲
み
ま
す
。
ミ
ネ
ラ
ル
が

少
な
い
方
が
お
茶
は
お
い
し
く
い
れ
ら
れ
ま

す
。

　

で
も
、
お
湯
で
い
れ
る
お
茶
は
、
水
分
補

給
の
立
場
で
考
え
る
と
、
死
ん
だ
水
を
飲
ん

で
い
る
こ
と
に
な
る
の
で
す
。
腸
内
菌
は
喜

び
ま
せ
ん
。
死
ん
だ
水
を
飲
ん
で
い
る
と
、

せ
っ
か
く
食
品
か
ら
摂
っ
た
カ
ル
シ
ウ
ム

も
、
吸
収
さ
れ
に
く
く
な
っ
て
し
ま
い
ま
す
。

生
き
た
水
と
は
、
生
水
そ
の
も
の
で
す
。
沸

騰
し
て
殺
菌
し
た
り
、
保
存
剤
を
入
れ
て
い

な
い
水
で
す
。「
雪
解
け
水
を
飲
ま
せ
る
と

ニ
ワ
ト
リ
が
よ
く
卵
を
産
む
」
と
い
う
の
も
、

こ
う
い
う
こ
と
な
の
で
す
。

　

生
き
た
よ
い
水
を
飲
む
こ
と
と
、
乳
酸
菌

を
摂
れ
ば
カ
ル
シ
ウ
ム
の
吸
収
が
格
段
に
よ

く
な
り
、
ふ
つ
う
の
食
事
を
し
て
い
る
だ
け

で
も
、
カ
ル
シ
ウ
ム
が
不
足
す
る
こ
と
は
あ

り
ま
せ
ん
。

　

カ
ル
シ
ウ
ム
は
骨
粗
し
ょ
う
症
や
高
血
圧

を
予
防
す
る
ほ
か
、
イ
ラ
イ
ラ
に
も
効
き
目

が
あ
り
ま
す
。
血
液
中
に
含
ま
れ
る
カ
ル
シ

ウ
ム
は
、
イ
ラ
イ
ラ
を
解
消
す
る
効
能
が
あ

る
の
で
す
。
現
代
人
に
と
っ
て
有
り
難
い
の

は
、
精
神
を
安
定
さ
せ
て
く
れ
る
で
し
ょ
う
。

　

カ
ル
シ
ウ
ム
が
不
足
す
る
と
、
感
情
を
コ

ン
ト
ロ
ー
ル
す
る
の
が
難
し
く
な
り
ま
す
。

ス
ト
レ
ス
の
多
い
時
代
、
感
情
を
爆
発
さ
せ

な
い
た
め
に
も
、
カ
ル
シ
ウ
ム
は
欠
か
せ
な

い
も
の
で
す
。

　

乳
酸
菌
を
絶
え
ず
補
給
し
て
い
れ
ば
、
牛

乳
を
た
く
さ
ん
飲
ま
な
く
て
も
、
カ
ル
シ
ウ

ム
不
足
は
ま
ず
起
こ
り
ま
せ
ん
。
カ
ル
シ
ウ

ム
不
足
は
、
乳
酸
菌
不
足
と
思
っ
て
か
ま
い

ま
せ
ん
。

〜
「
N
S
乳
酸
菌
が
病
気
を
防
ぐ
」
よ
り
抜
粋
〜
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ラクアが支援している
日蒙文化交流活動です。
賛助会員を募集しております。

お客様の声
ページ→

ラクアが支援している
モンゴル地方の
植林活動です。

※個人の感想であり、効果効能を示すものではありません。

岐阜県高山市でNS 乳酸菌を活用した特別
な堆肥づくりが行われています。ラクアで
は㈱ Koagoが推進する持続可能な社会的
畜産・農業を応援しています。

ラクアが発行するお客様
資料「楽 Bio 通信」の過
去の号が閲覧できます。

60代・女性・大阪府在住

3
月
1
4
日
、
社
会
起
業
家
の
発
掘
・

育
成
・
支
援
が
目
的
の
「
み
ん
な
の
夢

A
W
A
R
D
」
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。
な

ん
と
フ
ァ
イ
ナ
リ
ス
ト
と
し
て
内
モ
ン
ゴ

ル
で
長
年
、
砂
漠
緑
化
活
動
を
し
て
い
る

バ
ン
ベ
ン
の
坂
本
さ
ん
が
登
壇
し
ま
し

た
。
惜
し
く
も
グ
ラ
ン
プ
リ
と
は
な
り
ま

せ
ん
で
し
た
が
、「
塩
を
売
っ
て
緑
を
買

う
男
」
と
し
て
素
晴
ら
し
い
プ
レ
ゼ
ン
が

行
わ
れ
ま
し
た
。
ラ
ク
ア
で
は
今
後
も
継

続
し
て
坂
本
さ
ん
の
行
っ
て
い
る
植
林
活

動
を
支
援
し
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

ラ
ク
ア
で
は
大
相
撲
が
開
催
さ
れ
る
毎

場
所
、
お
客
様
へ
番
付
表
を
プ
レ
ゼ
ン
ト

す
る
こ
と
で
大
相
撲
文
化
の
伝
承
を
支
援

し
て
い
ま
す
。
モ
ン
ゴ
ル
力
士
は
も
ち
ろ

ん
で
す
が
、
す
べ
て
の
力
士
を
応
援
し
て

い
ま
す
。

㈲バンベン　代表　坂本毅

「TVホスピタル」
（2023年 2月号）

大草原の乳酸菌が掲載されました

「アグリバイオ」
（2023年 4月号）

大草原の乳酸菌が掲載されました

「アレルギーの臨床」
（2023年 4月号）

大草原の乳酸菌が掲載されました

金川社長と宮城野親方（元・白鵬）

しゃがぁの
日蒙文化交流支援

NS乳酸菌で持続可能な
社会的畜産・農業の推進

バンベンの
砂漠緑化支援

楽Bio通信

40代・女性・東京都在住

公式ホームページ

「
大
草
原
の
乳
酸
菌
」

お
客
様
の
声

メ
デ
ィ
ア
掲
載


