
　
乳
酸
菌
は
、
抗
生
物
質
を
つ
く
る
こ
と

が
で
き
ま
す
。
菌
が
培
養
状
態
に
な
る
と
、

抗
生
性
の
タ
ン
パ
ク
や
ケ
ミ
カ
ル
を
か
な

り
つ
く
り
出
し
ま
す
。
私
た
ち
は
そ
の
実

験
を
行
い
ま
し
た
。

　
ロ
シ
ア
の
微
生
物
学
者
の
メ
チ
ニ
コ
フ

氏
は
約
百
年
前
、
シ
ベ
リ
ア
近
辺
の
長
寿

村
を
調
査
し
、
長
寿
の
秘
訣
は
、
ブ
ル
ガ

リ
ア
の
ヨ
ー
グ
ル
ト
を
毎
日
飲
ん
で
い
た

こ
と
だ
と
し
ま
し
た
。
そ
の
後
、
草
原
の

遊
牧
民
の
飲
み
物
で
あ
る
ヨ
ー
グ
ル
ト
は

都
会
に
移
り
、
チ
ー
ズ
臭
い
天
然
発
酵
乳

か
ら
、
甘
酸
っ
ぱ
い
も
の
に
な
り
ま
し
た
。

　
遊
牧
民
の
発
酵
乳
は
、
そ
の
ま
ま
の
状

態
で
数
年
間
も
ち
ま
す
。
そ
れ
は
な
ぜ
で

し
ょ
う
か
。
草
原
の
発
酵
乳
は
、毎
日
搾
っ

た
新
し
い
乳
を
入
れ
て
連
続
培
養
す
る

と
、
乳
酸
菌
の
成
長
が
止
ま
ら
な
く
な
り

ま
す
。
そ
れ
に
よ
っ
て
、
メ
チ
ニ
コ
フ
氏

の
推
奨
し
た
長
寿
の
飲
料
に
な
り
ま
す
。

　
し
か
し
、
わ
れ
わ
れ
が
そ
の
ブ
ル
ガ
リ

ア
菌
を
採
取
し
、
試
験
管
あ
る
い
は
ス
テ

ン
レ
ス
タ
ン
ク
に
入
れ
て
、
自
然
の
牛
乳

や
馬
乳
な
ど
の
栄
養
物
質
を
使
わ
ず
に
ほ

か
の
培
地
で
培
養
す
る
と
、
ブ
ル
ガ
リ
ア

菌
の
乳
酸
菌
は
、
そ
の
性
質
ま
で
変
わ
っ

て
し
ま
い
ま
し
た
。

　
そ
の
実
験
か
ら
、
同
じ
乳
酸
菌
で
も
野

生
と
養
殖
の
違
い
が
あ
る
と
考
え
ら
れ
ま

す
。
乳
酸
菌
の
製
品
を
つ
く
る
と
き
に
は
、

そ
の
目
的
を
考
え
て
、
培
養
の
仕
方
を
工

夫
し
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
と
い
う
結
論
に

達
し
ま
し
た
。

　
つ
ま
り
、
腸
内
の
さ
ま
ざ
ま
な
細
菌
と

共
生
さ
せ
る
に
は
、
共
生
で
き
る
原
生
性

（
共
生
性
）
乳
酸
菌
を
つ
く
り
、
反
対
に
、

炎
症
や
感
染
を
抑
制
す
る
た
め
に
は
、
抗

生
性
乳
酸
菌
を
つ
く
れ
ば
よ
い
の
で
す
。

詳
し
く
は
後
述
し
ま
す
が
、
そ
の
違
い
を

知
る
こ
と
が
大
切
で
す
。

　
腸
内
で
有
害
な
毒
素
を
生
み
出
す
の

が
、
悪
玉
菌
で
す
。
乳
酸
菌
の
よ
う
な
善

玉
菌
が
少
な
い
と
、
腸
内
に
免
疫
の
バ
リ

ア
が
な
く
な
っ
て
し
ま
い
ま
す
。
そ
し
て
、

悪
玉
菌
は
や
り
た
い
放
題
と
な
り
、
病
気

を
も
た
ら
し
ま
す
。
そ
ん
な
菌
に
は
、
い

て
も
ら
い
た
く
な
い
。
こ
う
思
わ
れ
る
か

も
し
れ
ま
せ
ん
。

　
で
も
そ
れ
は
違
い
ま
す
。
悪
玉
菌
と
い

え
ど
も
、
い
て
も
ら
わ
な
く
て
は
困
り
ま

す
。
ド
ラ
マ
に
善
玉
ば
か
り
で
は
な
く
必

ず
悪
玉
が
必
要
な
よ
う
に
、
腸
内
に
も
一

定
量
の
悪
玉
菌
に
い
て
も
ら
わ
な
く
て

は
、
私
た
ち
の
健
康
は
保
て
ま
せ
ん
。

　
な
ぜ
か
と
い
う
と
、
悪
玉
菌
に
も
立
派

な
役
割
が
あ
る
か
ら
で
す
。
悪
玉
菌
は
な

ぜ
増
え
る
の
で
し
ょ
う
か
。

　
一
つ
は
食
べ
す
ぎ
た
時
で
す
。
未
消
化

の
も
の
が
あ
る
と
、
大
腸
の
悪
玉
菌
が
そ

れ
ら
を
エ
サ
に
し
て
有
害
な
ガ
ス
を
発
生

さ
せ
ま
す
。
食
べ
す
ぎ
る
と
小
腸
で
の
消

化
が
間
に
合
わ
ず
、
大
腸
の
悪
玉
菌
に
エ

サ
を
与
え
て
喜
ば
せ
る
の
で
す
。

　
彼
ら
は
元
気
に
な
っ
て
増
殖
し
ま
す
。

悪
玉
菌
の
代
表
格
は
、
ウ
ォ
ル
シ
ュ
菌
で

す
。
こ
の
菌
は
腸
内
を
腐
敗
さ
せ
ま
す
。

ブ
ド
ウ
球
菌
は
毒
素
を
発
生
さ
せ
、
病
気

の
も
と
を
つ
く
り
ま
す
。
あ
る
種
の
大
腸

菌
は
ガ
ス
を
発
生
さ
せ
、
発
が
ん
物
質
を

つ
く
り
出
し
ま
す
。

　
こ
ん
な
悪
い
こ
と
ば
か
り
す
る
菌
は
、

お
腹
の
な
か
に
い
て
も
ら
い
た
く
な
い
、

と
思
う
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
で
も
、
も
と

は
と
い
え
ば
、
食
べ
す
ぎ
た
自
分
が
悪
い

の
で
す
。
そ
も
そ
も
善
玉
、
悪
玉
と
名
付

け
た
の
は
人
間
で
あ
っ
て
、
彼
ら
に
は
何

の
罪
も
責
任
も
あ
り
ま
せ
ん
。

　
彼
ら
は
自
分
た
ち
が
生
き
る
た
め
に
、

当
た
り
前
の
行
動
を
し
て
い
る
だ
け
で

す
。
そ
れ
が
た
ま
た
ま
人
間
に
有
害
で

あ
っ
た
、
と
い
う
だ
け
で
す
。
そ
れ
だ
け

で
な
く
、
私
は
悪
玉
菌
に
も
「
い
て
く
れ

て
あ
り
が
と
う
」
と
い
う
く
ら
い
の
存
在

意
義
を
認
め
て
い
ま
す
。

　
も
し
、
悪
玉
菌
が
い
て
く
れ
な
か
っ
た

ら
、
も
っ
と
悪
い
、
も
っ
と
怖
い
細
菌
が

寄
っ
て
く
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
悪
玉
菌

を
腸
内
に
も
つ
こ
と
は
、
そ
れ
以
上
の
悪

い
菌
を
遠
ざ
け
る
こ
と
で
も
あ
り
、
健
康

の
た
め
に
は
必
要
な
こ
と
な
の
で
す
。

　
し
か
し
、
少
な
く
と
も
一
万
年
前
と
比

べ
て
も
、
人
類
の
命
の
営
み
方
は
基
本
的

に
は
変
わ
っ
て
い
な
い
の
で
す
。
一
万
年

前
の
人
類
も
私
た
ち
と
同
じ
よ
う
な
腸
内

菌
を
も
っ
て
、
健
全
に
生
き
て
い
ま
し
た
。

む
し
ろ
、
今
の
ほ
う
が
抗
生
物
質
や
食
品

添
加
物
を
摂
り
入
れ
る
機
会
が
増
え
た

分
、
腸
内
環
境
を
悪
化
さ
せ
て
い
る
で

し
ょ
う
。

　
腸
内
菌
で
大
切
な
の
は
、
バ
ラ
ン
ス
で

す
。
悪
玉
菌
も
善
玉
菌
も
し
っ
か
り
い
て
、

そ
れ
ぞ
れ
が
自
分
の
縄
張
り
を
守
っ
て
、

安
定
し
て
い
る
こ
と
が
重
要
な
の
で
す
。

そ
の
た
め
に
は
悪
玉
菌
を
毛
嫌
い
す
る
の

で
は
な
く
、
彼
ら
の
存
在
を
認
め
る
こ
と

で
す
。

　
存
在
を
認
め
た
う
え
で
、
悪
さ
を
す
る

チ
ャ
ン
ス
を
与
え
な
い
。
そ
の
チ
ャ
ン
ス

を
与
え
て
し
ま
う
と
、
腸
内
菌
の
多
数
派

で
あ
る
日
和
見
菌
が
、
悪
玉
菌
に
影
響
さ

れ
て
し
ま
い
ま
す
。
こ
の
状
態
が
、
一
番

好
ま
し
く
あ
り
ま
せ
ん
。
な
に
や
ら
腸
内

菌
の
世
界
も
、
人
間
社
会
を
見
る
よ
う
で

す
。

　
腸
内
菌
の
バ
ラ
ン
ス
を
と
る
た
め
に

は
、
食
べ
す
ぎ
な
い
と
か
ス
ト
レ
ス
に
強

く
な
る
と
い
っ
た
こ
と
も
大
切
で
す
が
、

一
番
手
っ
取
り
早
い
の
は
、
乳
酸
菌
に
任

せ
る
こ
と
。
乳
酸
菌
を
欠
か
さ
ず
補
っ
て

い
れ
ば
、
善
玉
菌
と
悪
玉
菌
の
バ
ラ
ン
ス

が
く
ず
れ
る
こ
と
は
、
け
っ
し
て
あ
り
ま

せ
ん
。

〜
「
N
S
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ラクアが支援している
日蒙文化交流活動です。
賛助会員を募集しております。

お客様の声
ページ→

ラクアが支援している
モンゴル地方の
植林活動です。

※個人の感想であり、効果効能を示すものではありません。

岐阜県高山市で NS 乳酸菌を活用し
た特別な堆肥づくりが行われていま
す。ラクアでは㈱スピリットが推進
する持続可能な社会的農業を応援し
ています。

笑顔の自画像イラストを作成す
ることで、作成費用の一部が「子
ども食堂食材支援」に使用され
ます。ぜひ笑顔プロジェクトに
ご参加ください。

40代・女性・沖縄県在住

㈱ラクアは7月17日に創業13周年を迎えることが
できました。この度、「地方創生官民連携プラット
フォーム」の会員となり、今後様々な課題解決に向
けて活動して参ります。

内モンゴル自治区フフホトの大草原
「TVホスピタル」（2022年 7月）
大草原の乳酸菌が掲載されました

「TVホスピタル」（2022年 7月）
大草原の乳酸菌が掲載されました

「バイオレゾナンス医学会」（2022年 7月）
大草原の乳酸菌が配信されました

しゃがぁの
日蒙文化交流支援

NS乳酸菌で
良質な堆肥づくり

バンベンの
砂漠緑化支援

笑顔プロジェクトで
子ども食堂支援

50代・女性・宮城県在住

楽Bio通信大草原の乳酸菌

「
大
草
原
の
乳
酸
菌
」

お
客
様
の
声

メ
デ
ィ
ア
掲
載

お
知
ら
せ


